Zalacznik 12 Sprawdzenie harmonogramu dotyczacego srodkéw ochrony osobistej
Adres placu DUOWY : .uiei i
Przeglad bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadzony przez: ..........c.ccccmminsimmsnnnssssnnnnnsssnnnnn

Data przegladu : ................

Przeglad przeprowadza osoba uprawniona do przegladu BHP w zakresie srodkiow ochrony osobistej.

Temat zdrowia i bezpieczenstwa W Jesli nie, Opis Nazwisko
porzadku |prosze opisa¢ [f0zwigzania odpowiedzi
Srodki ochrony osobistej TAK/NIE  |gdzie i jakie sg [problemu alneqo i
problemy data wpisu

Srodki ochrony osobistej obejmuijg
e Heim

e  Ochronniki stuchu i zatyczki
Okulery

Maska

Pasy i liny bezpieczenstwa
Rekawice

Odziezy ochronna

Obuwie ochronne

Zasady, itp.

Do obowigzkéw pracodawcy nalezy :

e zapewnienie pracownikom odpowiednich
srodkéw ochrony osobistej, ich czyszczenie
oraz konserwacja.

e poinstruowanie pracownikow w zakresie
korzystania z wyposazenia i nakazanie
stosowania.

e sprawowanie nadzoru nad wykorzystaniem i
stosowaniem srodkéw ochrony osobistej oraz
przedstawienie konsekwencji w razie
nieprzestrzegania instrukciji.

Problemy bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sg
uwazane za rozwigzane , gdy stosowany jest
sprzet ochrony osobistej?

\Wszystkie srodki ochrony osobistej posiadajg
oznakowanie CE . Dostwaca ma obowigzek
dofaczyc do srodka ochrony osobistej instrukciji
obstugi . Instrukcja ta musi by¢ sporzgdzona w
jezyku dunskim oraz innym zrozumiatym .
(Instrukcja ma zawierac infoemacje o ; sposobie korzystania z
lwyposazenia ,przechowywaniu , uzyciu , czyszczeniu ,
konserwaciji , naprawach i dezynfekcji, akcesoriach do uzycia
,ograniczeniach uzytkowania , dzacie uptywu przydatnos$ci do
uzycia, znaczeniu ewentualnego oznakowania.)

W miejscach, gdzie istnieje zagrozenie urazami
glowy zawsze nosi sie kas ochronny ?

Pracownicy posiadajg i uzywajg ochraniaczy
stuchu , gdy hatas jest ponad 85 dB (A)?

Uzywa sie srodkéw ochrony drog oddechowych,
ody jest to konieczne (np. w miejscach zapylonych
przy pracy ze szlifierkg katowa), i ocenia sie jaki
srodkéw nalezy uzy¢ w zaleznosci od rodzaju
zanieczyszczen (np. pyly, aerozole, opary itp.)

Pasy i liny bezpieczehstwa sg uzywane w
przypadku, gdy istnieje ryzyko upadku np. z
wysokosci , sg odpowiednia, zamocowane i

uzywane zgodnie z instrukcjami dostawcy?
( Zazwyczaj bezpieczenstwo zapewnione jest poprzez




balustrady , barierki , porecze , ostony itp. W przypadku , gdy
nie jest mozliwe zastosowanie tych zabezpieczeh mozna
stosowac pasy lub liny bezpieczenstwa , jednakze maksymalnie
przez okres 4 godzin.)

Odziez ochronna jest stosowana , wszedzie tam

gdzie jest to konieczne i wymagane np.

e dla ochrony przed chemikaliami, takich jak
azbest itp.

e dla ochrony przy pracach na obszarach ruchu
drogowego stosuje sie odziez ostrzegawczg?

Uzywac sie rekawic ochronnych przy pracach ze
szkodliwymi substancjami np. kwasy , zasady;,
rozpuszczalniki, chromiany , produkty
epoksydowe, srodki konserwujgce ?

Ocenia sie, czy rekawice nadajg sie do ochrony
przed okreslonymi substancjami szkodliwymi dla
zdrowia ?

Obuwia ochronnego uzywa sie , jezeli istnieje
ryzyko zakleszczenia stop lub uderzenia przez
spadajgce z wysokosci przedmioty , nadepniecia
na ostre przedmioty np. gwozdzie i odtamki szkta ?
(W sektorze budowlanym zazwyczaj konieczne jest
zastosowanie obuwia zar6wno ze stalowym podnoskiem , jak i
podeszwg ochronna. )
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